Protokoll for kretsmote

AA Goteborgskretsen
Lérdag 6 mars 2021

Digitalt méte via Zoom

1. Méotets 6ppnande

Motet Oppnades av ordférande Pia med en minuts tyst meditation for de alkoholister som
fortfarande lider inom och utanfér vara rum. Johan B laste ansvarighetsdeklarationen. Johan G
laste AA:s 12 traditioner.

2. Presentationsrunda och deltagarlista.

Pa motet deltog representanter fran 7 AA-grupper. Totalt deltog 14 personer, varav 9
rostberattigade: 7 GSR:er och 2 medlemmar i kretskommittén. (Deltagarlista bifogas, se bilaga
1)

3. Val av tva justerare

Motet valde Sara Sj och Torbjorn till justerare.

4. Dagordning

Motet godkande dagordningen.

5. Ovriga fragor

Torbjorn anmalde fragan om en kretsarrangerad VGV (Var Gemensamma Valfard)
6. Rapporter

a. GSR

i.) Johan G rapporterade fran En Dag i Taget. Innan de senaste skarpta restriktionerna i
mitten av november hade det normala moétesdeltagandet ibland uppgatt till 14-15
personer. | och med de nya restriktionerna har métesdeltagandet sjunkit men
manga l6rdagar uppstar overtalighet. Nykomlingar och atervandande har prioritet.
Sa shart en 9:e person anléander gar minst 3 personer gemensamt ivag for en
promenad och haller ett informellt mote pa ett café i ndrheten. Infér varje motes
start kommer gruppen 6verens om vilka personer som ska vara frivilliga att lamna
lokalen. Man roterar mellan medlemmarna sa att inte samma personer ska lamna
motet 2 veckor pa raken. Man kan dven delta i det fysiska moétet via en zoom-lank.
De tidigare 0ppna moétena har gjorts om till slutna. | handelse av nykomlingar gors
motet om fran det normala 11:e-stegsmotet till ett 1:a-stegsmote.

ii.) Linnéa rapporterade fran YPAA Into Action. Gruppen haller sig till max-antalet 8
personer. Nar dvertalighet uppstar fattar gruppen beslut om vilken / vilka som
maste avvika. Tyvarr har manga av de med langre tids nykterhet slutat ga pa moten
eller dyker endast upp ibland. Detta har lett till att farre personer ar tillgangliga for
service och GSR Linnéa har nu dven tagit pa sig rollen som Kassor. Efter flytt till nya



lokaler p& Haga Ostergata s& dr endast tisdagar tillgangligt for fysiskt méte. Gruppen
erbjuder ocksa zoom for att delta i motet. Torsdagar ar numera endast zoom-mote.

iii.) Anastazja rapporterade fran Sisters in Sobriety. Sedan motesrestriktionerna
infordes i november erbjuds endast online-méten via Zoom pa bade tisdagar och
sondagar. Det normala antalet deltagare pa Zoom-moten ar 12-20 personer.
Serviceviljan i gruppen ar god. En hel del nykomlingar har dykt upp och dessa tas val
om hand efter moétet via telefon. Gruppen har dven en sluten Facebook-grupp dar
kommunikationen fungerar val. Sponsorskap fungerar ocksa bra och de som séker
en sponsor ska inte ha problem att hitta ratt.

iv.) Joakim rapporterade fran Varvadersgruppen. Gruppen fortsatter att halla fysiska
moten, numera tva moten pa l6rdagar samt ett vardera pa tisdagar och torsdagar.
Gruppen har en Messenger-grupp dar medlemmarna foranmaler sitt deltagande for
att se till att max-antalet pa 8 personer inte 6verskrids. Nykomlingar och
atervandande har da fortur. Ibland kan det anda bli 6vertalighet och nagon eller
nagra lamnar da lokalen. Under det senaste aret har gruppen fatt in 10 nykomlingar
och 8 av dessa finns kvar och gar pa moten. Sponsorskap fungerar bra inom
gruppen. Pia passade pa att meddela att Varvadersgruppen fortfarande har kretsens
telefonnummer som kontaktnummer under det métesschema som finns pa aa.se.
Kretsen Onskar att Varvadersgruppen andrar detta till sitt eget telefonnummer.

v.) Sara Sj rapporterade fran Sinnesrogruppen. Gruppen har endast méten pa
mandagskvallar med ett fysiskt mote och ett Zoom-mote som ar oberoende
varandra vid samma tidpunkt. Det har blivit betydligt farre deltagare pa de fysiska
motena medan Zoom-motena har lockat ett stérre antal. Senaste veckans Zoom-
mote hade t.ex. 14 deltagare. Det fysiska motet kan, vid lagt deltagarantal, koppla
upp sig till Zoom-motet men detta har hittills inte gjorts. Det har blivit lite svarare att
hitta 6ppnare till det fysiska motet.

vi.) Bjorn rapporterade fran Partillegruppen. Det har ar ursprungligen en ganska liten
grupp vilket gor att det hittills inte har blivit 6vertalighet pa motena, daremot har
man ibland varit exakt 8 personer. Det finns forberedelse for att dela upp gruppen i
tvd moten om en 9:e person skulle dyka upp, detta eftersom det finns tillgang till en
andra lokal. Motena har dndrats fran att vara 6ppna till att nu vara stéangda.
Gruppen har inte ofta nykomlingar.

vii.) Anders rapporterade fran Centrumgruppen. Gruppen hade tidigare mycket
valbesokta morgonmoten med upp till 30 personer. Sedan motesrestriktionerna
infordes har detta gjort om till 3 separata morgonméten pa 3 olika tider. Overlag kan
man konstatera att gruppens motesdeltagare har minskat under det senaste
kvartalet. Tyvarr har manga med lang tids nykterhet slutat komma pa moten eller
dragit ner pa deltagandet. Vissa moéten &r nu svara att halla 6ppna och gruppen har
diskussioner om att eventuellt stinga vissa méten som inte ar vilbesokta. Oppna
moten har gjorts om till slutna méten. Ekonomin haltar lite grann da de frivilliga
bidragen minskat under pandemin. Gruppen har gott om villiga sponsorer.

b. Kretstelefonen
Mimmi fran Sisters in Sobriety har haft telefonen sedan senaste kretsmotet i december.
Eftersom Mimmi inte kunde delta pa detta mote, meddelade Anastazja a hennes vagnar att
det har gatt bra. Mimmi har uppdaterat telefonlistan sa att den nu ar aktuell med AA-
medlemmar som ar villiga att prata med hjalpsékande via telefon. Mimmi konstaterade att
telefonen borjar bli gammal och att batteritiden ar mycket dalig. Anders L skall undersoka



om han eventuellt har en fungerande aldre telefon att skanka. Motet valde Pia fran
Sinnesrogruppen till telefonansvarig fram till ndsta kretsmote.

Post

Ingen post hade inkommit till kretsen. Varvadersgruppens postlada (som ocksa har varit
Goteborgs-kretsens postadress) ar nu borttagen sa Servicebladet skickas istallet till
ordférande Pias privata adress. Tills vidare behaller vi den héar 16sningen eftersom det inte
forvantas komma annan post an just Servicebladet.

Litteraturansvarig

Anton, som inte narvarade pa detta kretsmote, har bett att fa avga fran sin tjanarpost som
litteraturansvarig p.g.a tidsbrist. Pia forklarade att kretskommittén tills vidare tar hand om
litteraturinkép och lager. Vi hoppas fa in ndgon nominering till posten som litteraturansvarig
sa snart som mojligt, garna fran nagon som brukar delta i Varvadersgruppens moten. Pia
meddelade ocksa att litteraturlagret nu ar mycket valfyllt och ber grupperna se éver sina
egna lager och kontrollera om det ar dags att skaffa ny litteratur. Vi har t.ex. 10 exemplar av
Stora Boken i engelskt original.

Kassor

Kassoren Lennart var inte ndrvarande pa motet men hade sammanstallt den ekonomiska
rapporten for fjarde kvartalet 2020 och arsbokslutet (se bilaga 2) vilka ocksa skickats ut till
samtliga GSR:er tillsammans med kallelsen till detta kretsméte. Ingen hade nagon
invandning mot kassarapporten vilken darmed kunde godkannas av motet.

Revision arsrapport

Johan G som valdes till revisor vid forra kretsmotet laste upp sin revisionsberattelse for ar
2020 och yrkade att kretsmotet skulle bevilja kretsens tjanare ansvarsfrihet for
rakenskapsaret. Motet godkdnde detta.

Webmaster

Kretsens webmaster Anders L och vice ordférande Torbjérn gav en lagesrapport. Gamla
hemsidan &r svar att underhalla eftersom det kraver kunskaper i html medan den planerade
nya hemsidan kan uppdateras av vem som helst, t.ex kretsens sekreterare eller individuella
GSR:er. Arbetet pa den nya hemsidan har fortskridit mycket val och vi ar nu néra en release.
Status demonstrerades framgangsrikt via shared screen.

Kretsens regionrepresentant

Denna tjanarpost ar fortfarande vakant. Pa forra regionmotet deltog Pia i egenskap av
kretsens ordférande och Torbjorn i egenskap av tillforordnad regionrepresentant for
kretsen. Torbjorn rapporterade att inga storre saker hade avhandlats men formedlade
bristen pa service dar de vakanta posterna till kassér och sekreterare dr hogsta prioritet. Han
meddelade ocksa att fortroenderadet har etablerat en ny kommitté kallad FRUK for
utbildning och kunskap. Denna kommittés syfte ar att hjalpa grupperna att fungera
traditionsenligt. Kretsmotet beslutade att kretsens Webmaster ska borja lagga upp protokoll
fran regionmoten pa kretsens hemsida.

12:e-stegskommittén

Bjorn var narvarande fran 12:e-stegskommittén och rapporterade att vi for narvarande inte
har uppdrag pa avgiftningskliniker, sjukhus etc da alla har stangt fér utomstaende besdkare
under corona-pandemin.

SOIK

Anastazja, sammankallande ordférande for SOIK, informerade. SOIK haller serviceméten var
6:e till 8:e vecka och numera endast via Zoom. Nasta tillfalle ar 29 mars kl. 17.00. Alla ar
valkomna att delta och lank publiceras pa kretsens hemsida. Agendan mailas alltid ut i férvag
till alla GSR:er. Informationsmdéten via Zoom fortsatter. Vi har t.ex informerat Viskadalens



folkhogskola, ldkarstudenter samt systembolagspersonal i Goteborgs-omradet. Vi behover
alltid fler informatorer och det &r inte alls viktigt med erfarenhet, vi hjalps at och man far
lara sig att informera under resans gang.

k. Bulletinen
Ingen ansvarig for Bulletinen var ndrvarande men Pia informerade kort. Varje grupp bor
prenumerera pa Bulletinen, kostnaden ar 160 kr per ar fér 6 nr. Skicka garna in material till
Bulletinen sasom delningar och annat AA-relaterat som kan vara av intresse for
gemenskapen.

7. Nomineringar till Kretsen

Inga nomineringar till kretsen har inkommit. Vi har nu vakanser pa posterna som kretsens
regionrepresentant, vice kassor och litteraturansvarig. Dessutom kommer ordférande, kassor,
sekreterare och vice sekreterare samtliga rotera ut efter 2 ars service i november. Vi 6nskar fa in
nomineringar till samtliga dessa positioner senast till det kretsmote som kommer att planerasini
augusti. Pa det viset kan vi védlja nya tjanare att fylla posterna innan de nuvarande tjdnarna roterar ut
och innan vi riskerar fa problematiska vakanser som kan stora kretsens fortsatta arbete.

Pia, Johan B och Torbjérn pratade om vikten av att grupperna séker lampliga kandidater att
nominera till kretsservice pa sina praktiska moéten. Vi tror att det finns manga bra kandidater med
minst 2 ars nykterhet som mycket val skulle kunna ténka sig en tjanarpost i kretskommittén om de
bara blev tillfragade av ndgon AA-van. Det kan ibland vara svarare att ta initiativ till att nominera sig
sjalv pa ett praktiskt mote.

8. Val till kretsen
Inga nomineringar.

9. Nomineringar till regionen
Regionen soker kassor och sekreterare. Inga nomineringar har inkommit fran Géteborgskretsen.

10. Servicekonferens 2021

Servicedelegaten Willy var narvarande och rapporterade att en traning infor servicekonferens via
Zoom ar planerad till 28 mars. Sjdlva servicekonferensen ar planerad till april men inget datum har
publicerats. Willy meddelade att motioner inte har blivit behandlade pa lang tid. Géteborgskretsen
uppmanar de enskilda AA-grupperna att skicka sina kommentarer till motionerna direkt till
servicedelegaterna, email-adressen dr weliasson77@gmail.com. Till ndsta ar behover vi tre nya
servicedelegater till vastra regionen da nuvarande delegater Willy och PO roterar ut.

11. Ovriga fragor

Torbjorn stallde fragan om vi skall halla ett VGV anordnat av kretsen till vilket vi kan bjuda in alla
GSR:er. Motet beslutade att Pia och Willy gemensamt ska utforska om detta kan goéras digitalt. |
samband med detta fragade Linnéa om det kommer att hallas nagot “Tredje benet” i ar. Pia svarade
att inget hittills har meddelats, men att tanken ar att det ska rotera i Sverige. Vi far halla koll pa aa.se
och se om det blir ndgot sadant arrangemang.

12. Nasta kretsmote

Motet beslutade att nasta kretsmote skall hallas [6rdagen den 22 maj klockan 11:30. Detta méte blir
anyo ett digitalt zoom-méte och mer information kommer att skickas i en kallelse minst 30 dagar
innan motet.

13. Motet avslutades med Sinnesrobdnen.


mailto:weliasson77@gmail.com

Vid pennan: Johan B
Justerat av: Sara Sj och Torbjorn

Bilaga 1: Deltagarlista

Namn
Pia
Torbjorn
Johan B
Anders L
Linnéa
Anastazja
Johan G
Bjorn
Joakim
Anders
Sara SJ
Willy
Stig-Lennart

P-0

Hemmagrupp
Sinnesrogruppen
En Dagi Taget

En Dagi Taget

En Dagi Taget
YPAA Into Action
Sisters in Sobriety
En Dagi Taget
Partillegruppen
Varvadersgruppen
Centrumgruppen

Sinnesrogruppen

Varvadersgruppen

Varvadersgruppen

Funktion

Ordforande i kretskommittén
Vice ordfdérande i kretskommittén
Vice Sekreterare i kretskommittén
Webmaster i kretskommittén
GSR

GSR; Ordforande i SOIK

TF GSR

TF GSR

GSR

GSR

GSR

Servicedelegat Vastra Regionen
Observatér

Observator



Arsredovisning 2020

AA Goteborgskretsen
2020-01-01 - 2020-12-31

Ingdende saldo 20-01-01 9 987,33

Frivilliga bidrag Utgifter

Kvartal 1 16 325,90 Kvartal 1 14 155,10
Kvartal 2 14 808,00 Kvartak2 1119120
Kvartal 3 19 386,04 Kvartal 3 14177,88
Kvartal 4 11 823,00 Kvartal 4 6421,50
Totalt 62 342,94 Totalt 45 945,68
Litteratur sald Litteratur inkdp

Kvartal 1 13 650,00 Kvartal 1 11 619,00
Kvartal 2 4 220,00 Kvartal 2 10 194,00
Kvartal 3 9 300,00 Kvartal 3 9 275,00
Kvartal 4 7 960,00 Kvartal 4 14 773,00
Totalt 35 130,00 Totalt 45 861,00
Intdlkter totalt 97 472,94 Utgifter totalt 91 806,68
ingaende saldo 9 987,33

intakter 97 472,94

Utgifter 91 806,68

Utgdende saldo 15 653,59

Boklagrets virde uppskattas till 22.445 kr per 2020-12-31




Ekonomisk rapport AA Goteborgskretsen kvartal 4, 2020

Avser perioden 1/10 -31/12 2020

Ing Saldo 2020-10-01

IN Frivilliga bidrag
Mélndalsgruppen

En dagi taget
Sisters in Sobriety
Sinnesrogruppewn
Moindalsgruppen

En dag i taget

Oskar Fredriks grupp
En dag i taget
Marklandsgruppen
Bidrag kretsmoéte 19 dec
Sinnesrogruppewn

uTt

Bidrag Vastra Regionen
Bidrag AA Sverige

Reseers Ordf; regionmote
Avgift Zoom

Utgdende saldo 2020-12-31

17 065,09

2 000,00
215,00
3 035,00
405,00
2 000,00
371,00
329,00
377,00
2 400,00
235,00
456,00

11 823,00

2 800,00
1 400,00

573,50
1 648,00

6 421,50

15 653,59

IN Bokkdp
Centrumgruppen
Sinnesrogruppen
Varvadersgruppen
Kungalvsgruppen
Varvidersgruppen
Leif A .
Sinnesrogruppen
Centrumgruppen
En dagitaget
Varvadersgruppen
Varvadersgruppen

UT Bokkdp
2020-10-19
2020-11-03
2020-12-18

3 240,00
800,00
90,00
580,00
200,00
650,00
390,00
1 660,00
50,00
100,00
200,00

7 960,00

2 669,00
9 585,00
2 519,00

14 773,00

%
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